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Patch for børn og unge

Tekst og fotos: Dorthe Dam Nielsen

Det er så rart at have noget pænt at 
opbevare sine projekter i. Så hvorfor 
ikke sy en projektmappe med vindue 
i, så du kan se, hvad der er i den. Her 
har jeg syet en projektmappe, som 
måler ca. 20 x 20 cm, men du kan 
selvfølgelig sy den i lige de mål, du 
har lyst til.

Materialer
Stof til forside: 25 x 25 cm
Mellemfor: 25 x 25 cm
Stof til bagside: 25 x 25 cm
Lynlåsbånd: To strimler á 9 x 30 cm
Lynlås i metermål: 30 cm
Plastfilm: ca. 30 x 30 cm

Syvejledning
1. Skær en ”sandwich” på 25 x 25 

cm bestående af tre dele: Forside, 
mellemfor og bagside. Hold det 
sammen med nåle. Tegn quiltelin-
jerne op i vaffelmønster med 3 cm 
mellemrum, se foto 1. Sy i streger-
ne med 3,5 mm stinglængde.

2. Skær to strimler 9 cm i bredden 
og 4-5 cm længere end sand-
wichen. Læg dem dobbelt vrang 
mod vrang og stryg dem, så hver 
strimmel bliver 4,5 cm bred.

3. Læg lynlåsen med retsiden op. 
Læg den ene strimmel oven på 
lynlåsen, så trevlekanten følger 
lynlåsens kant. Du kan bruge 
wondertape, wonderclips eller 
bare knappenåle til at holde lage-
ne sammen. Sæt lynlåstrykfoden 
på symaskinen, og sy strimlen fast 
på lynlåsen tæt på lynlåsens tæn-
der. Vend strimlen ud, så lynlåsen 
kan ses. Sy en stikning langs 
lynlåsen, så trevlekanten (næsten) 
skjules.

4. Sy den anden strimmel på på 
samme måde. Se foto 2.

Projektmappe

5. Læg lynlåsstykket til øverste kant 
på sandwichen og mål fra bun-
den af lynlåsstykket til bunden af 
sandwichen, se foto 3.

6. Mål bredden af sandwichen. Se 
foto 4.

7. Herefter skæres et stykke plast 
i disse mål plus 2 cm ekstra på 
hver led, så der er rigeligt til søm-
rum.

8. Nu skal plasten sys fast på lynlås-
stykket. 

9. Plast og lynlåsstykke lægges nu 
oven på sandwichstykket. Læg 
den side af sandwichen, som du 
bedst kan lide, så den kan ses 

gennem plasten. HUSK at få gli-
deren på lynlåsen skubbet inden 
for kanten. Sy stykkerne sammen 
med en stikning lige inden for 
kanterne. Det vil holde den lidt 
stive plast på plads på bagsiden, 
se foto 5.

10. Nu skæres sandwich og lynlås-
stykke/plast til, således at de bli-
ver lige store, se foto 6 og 7.

11. Så er du klar til at sy lukkekant 
på. Her henviser vi til patchwork.
dk, hvor du går ind på patch for 
børn og unge. Under teknikker 
finder du linket: Sådan syr du kant 
på …
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