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Haveforklæde

Tekst og fotos: Ulla Brønnum

Denne lille sjove ting fik jeg inspirati-
on til ved DPF-udstillingen i Vorgod-
Barde. Du skal bruge et par udtjente 
cowboybukser – gerne en stor model 
– og et bælte. Det er alt.

1. 	Klip forstykket på bukserne fri 
som vist på foto 1.

2. 	Klip lynlåsen fra, se foto 2.
3. 	Sy sammen, hvor lynlåsen tidligere 

sad. Her skal du bruge
 	 en kraftig jeans-nål. Den skærer 

sig lettere igennem det tykke stof. 
Jeg brugte en jeans-nål nr. 100. 
Se foto 3.

4. Så lige et bælte gennem bælte-
stropperne, se det øverste foto,  
og du er klar til havearbejdet.

Vi hader at brænde fingrene, når vi 
går i køkkenet. Med en airfryer kan 
det være svært at undgå. 

Med tilladelse fra Karin Østergaard, 
Thy Patch-work, har jeg opfotogra-
feret hendes skabeloner til mikrobøl-
geovns grydelapper til 120% og syet 
lapper til airfryeren.

Materialer til en grydelap
Retside: Tre stk. stoffer  
ca. 25 x 15 cm
Termolam: Tre stk.  
ca. 25 x 15 cm
For: Et stk. stof  
ca. 30 x 15 cm

Sybeskrivelse
1. 	Skabelon A1 og B1 bruges til to 

stykker termolam samt et stykke 
bagsidestof. Klip uden tillæg af 
sømrum, se foto 1 og 2.

2. 	Skabelon A2 og B2 bruges til to 
stykker termolam og to stykker stof 
til lommerne. Bemærk, at lommer-
ne klippes dobbelt og til fold. Igen, 
klip uden tillæg af sømrum. 

	 Se foto 3 og 4.

3. 	Skabelon C1 og C2 bruges til 
foret. For begge skabeloner gæl-
der: Klip et stykke uden sømrum, 
men lav et tillæg på 2 cm langs 
den lige kant. Se foto 5.

4. 	Læg bagsidestoffet (B1) oven på 
de to stykker termolam ( A1) 

	 Se foto 6.

Grydelapper  
til airfryer

Fortsættes på næste side...

Du kan downloade 
skabeloner på siden 

Patch for børn og unge 
på www.patchwork.dk 
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Grydelapper til airfryer fortsat...
5. 	Læg termolam (A2) ind i lomme-

stoffet (B2), og læg det oven på 
bagsidestoffet. Se foto 7.

6. 	Gør det samme med den anden 
lomme, så lommerne ligger i hver 
sin ende, se foto 8.

7. 	Læg stoffet (C2) ovenpå ret mod 
ret og fold den lige kant 2 cm op, 
se foto 9. Placer forstoffet (C1) i 
den modsatte ende, se foto 10.

8. 	Hvis du kan sænke trykfodstrykket 
på din symaskine, så gør det nu. 
Sy så rundt i kanten med 0,75 cm 
sømrum. Se foto 11. Du kan se, 
at min lap rynker en lille smule, 

hvor jeg har startet og sluttet – jeg 
glemte nemlig trykfodstrykket. 
Men det gør nu ikke så meget, for 
det bliver gemt inden i lappen.

9. 	Hvis du har en saks med vinge, 
klipper du nu det overskydende 
termolam af, se foto 12. Det kan 
også gøres med en almindelig 
saks, men det er sværere.

10. Selve sømmen klippes ned til ca. 
3 mm, men pas på ikke at komme 
for tæt på syningen, se foto 13.

11. Nu komme det sjove: vend lappen, 
så lommer og bagside sidder på 
samme side, se foto 14.

Foto 8

12. På forsiden, se foto 15, sætter du 
et par nåle i foret og syr til i hån-
den.

13. Vend til sidst lommerne om på 
forsiden, foto 16.

14. Sy en grydelap til på samme 
måde, så du har et sæt ...

... og så er du klar til at gå i køkkenet!
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