
PatchPatch
Kender du det? Fyldet i din burger er ved at løbe ned i 
ærmerne, fordi papiromslaget, der følger med, slet ikke 
kan opfange dressing og det øvrige fyld. Adr!

Jeg var til håndarbejdsudstilling i Thorsø i sommeren 2025. 
Her var der blandt andet en dame, som solgte holdere til 
burgere. Jeg spurgte, om jeg måtte bruge hendes idé til 
en opskrift i Kludemagasinet, og det fik jeg lov til. 

Karin har flere kasserede cowboybukser, og de kan bru-
ges til mange ting. Hun fandt på at sy en taske/indkøbs-
net af nogle af dem – en ganske nem lille ting, som kan 
vaskes i maskine. Tasken har et lidt råt look, da sømme-
ne vender ud mod retten!

Når du får dette blad, er det sidste udkald for opskrifter 
til den kommende påske. Grydelapper kan man altid 
bruge – enten selv eller som værtindegave. Du får en 
syvejledning til grydelapper udformet som en påske
kylling. Den er da meget sød, ikke?

God sylyst!
Karin og Ulla

Siderne er lige 
til at hive ud!

Påskegrydelapper
Tekst og fotos: Ulla Brønnum

Materialer - en grydelap
•	 To stk. gult stof til for- og bagside  

- 25 x 21 cm 
•	 Et stk. æggeskalsfarvet stof  

25 x 21 cm
•	 Et stk. grillfor 25 x 21 cm
•	 En rest rødt stof til næb og kløer
•	 En rest hvidt stof til øjne
•	 En rest stof til strop
•	 Lidt vlisofix og to knapper til øjne

Syvejledning
1. 	 Start med at tegne grydelappen af 

på det gule stof efter skabelonen. 
Hvis du kan se igennem stoffet, så 
tegn direkte på det. Ellers brug et 

lysbord. Tegn også placeringen af 
æggeskaller, øjne, næb og kløer 
på – foto 1. Når du nu skal tegne 
æggeskaller, øjne, næb og kløer 
af på vlisofix, er det vigtigt, at du 
bruger den spejlvendte skabelon. 
Ellers passer de ikke på forsiden 
af grydelappen.

2. 	 Tegn først næb og kløer på 
	 vlisofix og klip dem løst ud. Fjern 

beskyttelsespapiret og stryg dem 
på bagsiden af det røde stof. Klip 
ud lige i stregen - foto 2.

3. 	 Gør det samme med øjnene, men 
brug det hvide stof.Foto 1

Foto 2
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4. 	 Ligeledes med æggeskallerne – 
tegn, klip løst ud og stryg - foto 
3. Klip æggeskallerne ud i den 
takkede kant både foroven og 
forneden. Hvor kløerne skal være, 
klipper du bare ligeud. Resten af 
æggeskallen klippes et par cm 
uden for stregen.

5. 	 Nu lægger du øjne og næb på 
det gule stof efter aftegningen og 
stryger dem på. Sy en stikning 
med tråd i passende farve langs 
kanten af figurerne, se foto 4. Når 
du syr disse stikninger, skal du 
sy meget langsomt for at ramme 
pænt langs kanten.

6. 	 Fjern beskyttelsespapiret på de to 
æggeskaller, læg dem på det gule 
stof, så takkekanten passer med 
tegningen og stryg. Sy en stikning 
med tråd i passende farve langs 
den takkede kant – foto 5.

Påskegrydelapper fortsat...

Foto 3

Foto 7

Foto 8

Foto 4

Foto 5

Foto 6

7.	 Fjern til sidst beskyttelsespapiret 
på kløerne, læg dem på plads og 
stryg. De skal også sys fast med 
en stikning langs kanten, se foto 6.

8. 	 Nu skal stroppen sys. Skær den 
5 x 10 cm, fold den på langs, 
stryg, fold kanterne ind endnu en 
gang og stryg. Så får du en strop 
med fire lag. Sy en stikning langs 
begge kanter - foto 7.

9. 	 Læg stroppen øverst på grydelap-
pen med begge ender lidt uden 
for omridset af grydelappen og sy 
en hjælpestikning uden for stre-
gen - foto 8.

10. Brug skabelonen til at tegne gry-
delappens omrids med på forsi-
den af grydelappen. Så placeres 
grillforet bag på grydelappen, og 
du syr en stikning i stregen af  
grydelappen – foto 9.

11. Placer det gule bagsidestykke 
oven på forsiden – ret mod ret – 
foto 10.

12. Vend arbejdet om til vrangen, så 
grillforet vender op. Nu syr du en 
stikning oven i den, du syede før, 
men husk at lade en åbning på ca. 
10 cm stå til at vende igennem. 
Klip kanterne til. Grillforet kan du 
klippe helt ind til stikningen med 
en bladsaks, hvis du har sådan 
en. Stofstykkerne klippes ned til 
3 mm, men pas på ikke at klippe 
i stikningen. Du kan også klippe 
grillfor og stof ned med en takke-
saks – foto 11.

13. Vend grydelappen om til retsiden 
gennem åbningen. Sørg for at 
presse den helt ud i hjørnerne,  
fx med en sløv blyant.

14. Kanterne ved åbningen bukkes 
ind og fæstes med nåle. Til sidst 
syr du en stikning fra retsiden hele 
vejen rundt om grydelappen og 
presser arbejdet. 

15. Sy to knapper fast til pupiller i 
øjnene. Jeg har valgt sorte knap-
per syet i med hvid tråd. Det giver 
et godt glimt i øjet!

Sy en anden grydelap magen til.

Foto 9

Foto 10

Foto 11

Du kan downloade 
skabeloner på siden 

Patch for børn og unge 
på www.patchwork.dk 
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